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去る４月２４日、当院デイケアの「クロ

ーバー」では柳川市にある熊野中山神社

の大藤を見に行きました。お天気にも恵ま

れて藤を見ながらのお弁当はとても美味し

かったです。 

 今年はいつもより１週間ほど開花が遅れたということで、例年なら満開の時期でしたが、６分咲きくらいでした。 

もともと大きな房の藤なので６分咲きでも見ごたえは十分で、長い藤の房に利用者様の歓声があがりました。 

 中山の大藤は平成２４年の

九州北部豪雨のときに水害にあ

いましたが、地元の方達の努力で

被害にあった後も、毎年とても美

しい藤の花を咲かせています。利

用者様からは、藤の花の香りに包

まれてとても幸せな気分になったと

いう声が聞かれました。 
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《問い合わせ先》 

大牟田保養院：黄金町 1丁目 178 

電話番号：0944-52-3012 

窓口：ふれあいカフェ担当 

赤尾・中江 

平日：9:00～17:00 

※開催日程が変更になる場合がございますので、事前

にご確認ください。 

主催：大牟田保養院・はなぞの 

開催場所：大牟田保養院 

開 催 日：毎月第４水曜日 

時   間：13:30～15:00 

 

 を開催しています！！ 
コーヒーを飲みながらみんなで笑って過ごす時間を作りませんか♪ 

「ふれあいカフェ」では認知症の予防や進行予防に効果のある脳トレやエクササイズなどを行って、 

認知症になっても地域で暮らすことが出来るように相談しやすい場所を提供いたします。物忘れで 

お困りの方、またそのご家族、地域の方、認知症に興味のある方などお気軽にご参加ください！ 

    様々な職種や認知症コーディネーター修了生がお待ちしております♪ 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

      ☆何歳になっても、安心して地域で暮らし続けていけるようにサポートします☆ 

 

参加費 

一人１００円 

 

一人 
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  去る 5月 13日、当院にて第 10回「心と体の健康教室」を開催いたしました。天候に恵まれ、多

くの方にご来場いただき、誠にありがとうございました。定例の心と体の健康チェックやマッサージ

に加えて、今回はフットグラファー（足型測定）の方にも来て頂きました。最後には、恒例の院長講

演（「地域包括ケア」について）を楽しく聞いていただき、今年も参加された皆様へお花の苗などを

贈りました。 

来年もまた多くの方のご来場を、職員一同心よりお待ちしております。 

 

 

 

                                        

 

 

 

  

本年も『心と体の健康教室』にて『栄養相談コーナー』を担当させて戴きました。 

毎年、沢山の地域の皆様に再会し、栄養全般の疑問・質問にお答えしています。 

今年は、管理栄養士 2名体制で対応致しました。お会いすると皆さん、「今日は、これを
聞かなんと思ってね…」と話し出されます。 

栄養指導の常ですが、最初はあまり具体的なことなどはお話されなかったりしますが、お
話をしていく中で少しずつうちとけていくと、色々と細かい事を少しずつ話し始められます。
そうすると、ご相談者の方のお悩みの原因や関連症状を推察することに結びつきます。情報
の溢れた現代社会で、情報の取捨選択を行い、個々に応じた、食品・食べ方・食べる順序・
時間などをご説明させて戴いています。 

今年も沢山のありがとうの言葉を戴き、「あ、解った!! 
それでか…(^-^)」と笑顔になられた時に、私たちも又「あり
がとうございました。来年もお持ちしています。」という気
持ちになり、心のキャッチボールができたことを嬉しく思い
ました。来年もまた、皆様のご来院をお待ちしています。 

（栄養科 管理栄養士 古城 春美）      

  

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RCL5FCInpXDjcAC1aU3uV7/SIG=13o7ta2df/EXP=1467708354/**http:/image.space.rakuten.co.jp/d/strg/ctrl/9/b587dd4848ce318de81d64efdeb366d6b83ab191.87.2.9.2.gif
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RinFquDHtXcX8A8CCU3uV7/SIG=12cn5i69n/EXP=1467768366/**https:/www.nurse.or.jp/home/event/simin/images/logo.gif


  大牟田保養院広報誌   第 3１号       

        信和会関連施設     

大牟田保養院（精神科・心療内科・老年精神科・内科） 

  認知症治療病棟 けやき 

  精神科訪問看護 

  精神科デイケア・デイナイトケア施設 クローバー 

介護老人保健施設 はなぞの 

居宅介護支援事業所 はなぞの 

訪問介護事業所 はなぞの 

訪問看護ステーション はなぞの 

通所リハビリテーション はなぞの 

訪問リハビリテーション はなぞの 

小規模多機能型居宅介護 花ごよみ 

介護予防拠点地域交流施設 いこい 

 

当院までのアクセス 

編集後記        

 梅雨の季節となりましたが、皆様お元気でお過ごしでしょうか？さて、既にご存知方もいらしゃるかと思いますが、西鉄グループ・

堀川バスでは平成 29 年 4 月 1 日より、精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方を対象とした、電車やバスの運賃割引が

開始されました。 普通運賃、回数券、通勤・通学定期について、手帳の等級に応じた割引が行なわれます。詳しくは同社（若

しくは当院のソーシャルワーカーへ）ご相談下さい…(^^♪）…お出かけの際には公共交通機関を使ってみるのもいいですね。                                                   
（広報担当 城戸 康夫） 

                                                                                                       

 

  

大牟田 

警察署 

延命公園 

大牟田市立病院 

延命球場 記念 

グラウンド 

←熊本・玉名 福岡・久留米→ 

大牟田南 

高校跡地 

カルタックス 

大牟田 

大牟田市立体育館 

国道208号 

大牟田保養院 

デイケア・デイナイト施設「クローバー」 

延命プール 

 

＊JR、西鉄「大牟田駅」より徒歩で約 15分。車で約 5分。 

＊西鉄バスで大牟田市立病院下車し、徒歩で約 5分。 

 

 

 

 

 

 

 

 
精神科 内科 

月 村田・犬塚  

火 蓮澤・三重野 久保田 

水 蓮澤・村田 久保田 

木 蓮澤・村田  

金 犬塚・三重野 久保田 

土       山下 久保田 

外来担当医 

          大牟田保養院理念 

「私たちは、医療の質の向上と信頼される病院づくりを 

目指しています」 

―７つの基本方針― 

１. 誠実、共感、信頼を基本に、心の通うあたたかい病院を

目指します。 

２. 地域住民の「こころの健康」を守ることにより、心豊かに安

心して暮らすことのできる社会づくりに貢献します。 

３. 高い技術力と高品質の医療を提供します。 

４. わかりやすい説明と同意のもと、安全で効率的な医療を

提供します。 

５. 関係機関との連携を深め、地域医療の向上に努めます。 

６. 職員の教育・研修を積極的に行い、資質の向上に努め

ます。 

７. 職員が十分に能力を発揮でき、充実した人生が送れる

職場環境づくりに努めます。 

―７つの行動指針― 

１. 患者さんの喜びを自分の喜びとします。 

２. 患者さんの問題を自分のものとして受け止め、真摯に対

応します。 

３. 地域の方に支えられてこそ、病院が存続すると考えます。 

４. 患者さんのプライバシーとセキュリティを守ります。 

５. 清潔さを保ち、安全で事故のない環境を築きます。 

６. 新しいことへチャレンジし、仕事を通して自分を高めます。 

７. 絶えず学び、成長し続けます。 

 

平成 2９年７月現在 

※初めて受診される方は、事前に当院外来までお電話下さい。

（受付時間や診療時間、その他各種検査の実施日が、曜日に

よって異なります） 

 


