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～当院の病棟紹介～ 

今回の病棟紹介は、２病棟です。２病棟は、女性専用 

の閉鎖病棟で、病床数は６０床、看護師、看護補助者、 

作業療法士、精神保健福祉士など総勢３３名のスタッフ 

が患者様の入院対応を行っています。 

急性期の患者様にも対応できるように、保護室を３床 

有しており、精神運動興奮などがみられる患者様を保護 

する目的等で、一時的に使用しています。 

急性期症状の繰り返しや、中長期にわたる段階的治療を必要とする患者様に対し、

個々のケアプランを作成し、個別的な看護の提供を心がけています。また、作業療法な

どを行い、身体的・精神的ケアを組み合わせながら治療の継続性を意識し、チームナー

シングを取り入れ日々の看護を提供しています。 
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私たち事務部は総務・医事・施設から構成されています。 

その業務内容は総務全般、薬品発注・在庫管理、窓口業務、診療費請求業務、入院患

者様の預かり金管理、病院設備の維持・補修等、多岐にわたり、外来 2名・事務室 7

名・施設 2名の計 11名の職員で担当しています。 

患者様はもちろん、そのご家族様や来院された方々に少しでも安心してご利用してい

ただけるように事務部一同努めたいと思っています。 

その一環として、皆さまの“癒しの空間”となるように中庭にて観葉植物やメダカを

育てています。また、中庭から明るい日差しが差し込む廊下では、胡蝶蘭を育てていま

す。綺麗な花が開くのを楽しみにしていてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     事務部のご紹介       

 

     中庭のご紹介       

 かわいく大きくなってね！ 

by山田 

 

- 胡蝶蘭 - 

- 観葉植物 - 

- メダカ - 
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「間食の、すすめ！」 

皆様、こんにちは。栄養科からです。 

コロナ禍の影響で、なかなかお目にかかれませんね。 

そんな中でも、７月には久しぶりの栄養ワンダーを 

開催することができました。 

３病棟、５病棟、デイケアの皆様のライフスタイ 

ルに合わせた「間食の、すすめ！」と言うテーマに沿 

ってお話をさせて頂きました。 

ライフスタイルが多様化している現代では、１日３食が正しい食事とは限りません。空

腹になると集中力が欠ける事にもなりますので、牛乳や野菜ジュース、おにぎりなどバ

ランスを考えながら取り入れ、不足する栄養素を積極的に摂り入れていきましょう。ま

た、間食にはナッツやチーズなどもお勧めです。（間食で食べた分は、食事から引きト

ータルを合わせてください。） 

夜遅くに沢山食べて胃が休まらずに翌朝が不調になるなどの症状が出たりもします。

大切なのは 1日に食べる総量であり、自身のライフスタイルに合わせて「過剰栄養」や

「低栄養」にならないような食事バランスを摂る事なのです。 

コロナやインフルエンザ等で油断できない現在、しっかりと栄養を摂り、免疫力をつ

けておきましょう！ご質問がある際には栄養科迄お問い合わせください。 

ＰＳ．これからの季節は、アルコールを飲む機会が増えてくる時期だと思います。事前

に牛乳やクッキー、チョコレートなどの間食を摂る事で、胃でのアルコールの吸収が緩

やかになり気分が悪くなるのを防げますよ～(^^♪） 
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当院までのアクセス 

※初めて受診される方は、事前に当院外来までお電話下さい。

（受付時間、診療時間、その他各種検査の実施日は、    

曜日によって異なります。☎０９４４－５２－３０１２） 

         信和会関連施設   

大牟田保養院（精神科・心療内科・老年精神科・内科） 

認知症治療病棟 けやき 

精神科訪問看護 

精神科デイケア・デイナイトケア施設 クローバー 

介護老人保健施設 はなぞの 

居宅介護支援事業所 はなぞの 

訪問介護事業所 はなぞの 

訪問看護ステーション はなぞの 

通所リハビリテーション はなぞの 

訪問リハビリテーション はなぞの 

小規模多機能型居宅介護 花ごよみ 

介護予防拠点地域交流施設 いこい 

 

編集後記  

気づけばもう年の瀬ですね。そして、大掃除の季節となりました。 

大掃除、、となると気が重くなるので、なぜ大掃除を年末に行うのかを調べてみました。 

大掃除には、有形無形の様々なものを払ってケジメをつける意味があるそうで、隅々まできれいにすると、年神様がたくさんの 

福徳を授けてくださるそうです。今年こそは、大掃除を挫折せずに最後までやり遂げる事が出来る、、様な気がします！  

そして、気持ちの良い年を迎えたいものですね。それでは、皆様良いお年を！（広報委員） 

短時間パート職員募集 

対象者：年齢・性別不問 資格は不要です 

採用方法：面接 

       下記の業務内容で勤務日・時間等をお聞きし、 

       貴方の希望に沿った働き方が可能です 

       下記担当までご連絡ください 

職場：大牟田保養院 

その他：勤務時間は、週２０時間未満とします 

 

１.業務内容 

食事のときの配膳、食事介助、下膳 

リネン(ベッドシーツ等)の交換 

入浴介助の補助：衣服の着脱の補助など 

洗濯した後の患者様の衣服やタオルの仕分けなど 

 

２.連絡先 

住所：大牟田市黄金町 1丁目 178番地 

名称：大牟田保養院事務 担当者 村中 

電話番号：0944-52-3025 

外来担当医  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

＊無料駐車場あり。 

＊西鉄バスで大牟田市立病院下車し、徒歩で約 5分。 

＊JR、西鉄「大牟田駅」より徒歩で約 15分。車で約 5分。 

 
精神科 内科 

月 犬塚・村田・大石 － 

火 蓮澤・草場・大石 久保田 

水 村塚・草場 久保田 

木 蓮澤・村田・安楽 － 

金 犬塚・草場・安楽 久保田 

土 大学医師 久保田 

令和 5年 12月 1日現在 


