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秋祭り 千秋万歳 ご参加ありがとうございました！ 
 11月10日 さわやかな秋晴れの下、秋祭りが開催されました。当日は入所のご家族が33組53名、デイケア

のご利用者とご家族は17組35名お越しいただきました。ご入所者を合わせると約180名になります。 

 弾弾さんの津軽三味線、荒尾ひょっとこ笑炎隊のみなさまのひょっとこ踊り、カラオケ、抽選会 

など、みなさまのご協力のおかげで、事故なくスムーズに行うことができました。 

お忙しい中ご参加いただき誠にありがとうございました。  

  

 

 

 

 

 

 
  

   

  

 

 

 
 10月の誕生会は豊水保育園の3歳から5歳の園

児さんでした。当日は朝から雨が降りましたが、元

気にやって来てくれました。 

  歌や踊り、肩たたきなどで交流を行い 

ました。園児たちの可愛らしい仕草や 

笑顔に終始癒され、温かい雰囲気に 

包まれました。 

 

 ▲ ギターやサックスの演奏を聴かせてくださっ

たのは玉名ボランティーズのみなさま。童謡や唱

歌など懐かしい曲を演奏される際には、ご利用者

も一緒に歌を口ずさんでおられました。 

 玉名ボランティーズさまと一緒に出演し、フラ

ダンスを披露してくださったのは、フラワーレイ

シスターズのみなさまでした。 

 華やかな衣装と優雅なフラで、会場もゆった

りした空気になりました。 ▼ 

カラオケお上手でした 
ひょっとこメンバーさ

ん85歳だそうです 



30 土

12　月
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1 日
2 月
3 火 焼き芋大会・絵手紙教室13：30～

水

27 水
28 木 音楽療法（２F)14：00～
29 金 音楽療法（3F)14：00～

土
24 日
25 月
26 火 散髪

4 月
5 火
6 水
7 木 おいも堀り/音楽療法（２F)14：00～

14 木 散髪/音楽療法（２F)14：00～
15 金 音楽療法（3F)14：00～

22 金 誕生会　菊踊会さま　14：00～
23

11　月
1 金 音楽療法（3F)14：00～
2 土
3 日

8 金 音楽療法（3F)14：00～
9 土
10 日 秋祭り　千秋万歳　13：30～
11 月
12 火
13 水

16 土
17 日
18 月
19 火
20 水
21 木 音楽療法（２F)14：00～

5 木 音楽療法（２F)14：00～
6 金 音楽療法（3F)14：00～
7 土
8 日
9 月
10 火
11 水
12 木 散髪/音楽療法（２F)14：00～
13 金 音楽療法（3F)14：00～
14 土
15 日 オレンジカフェ　喫茶コーナー　13：30～
16 月
17 火
18 水 誕生会　職員による　14：00～
19 木 音楽療法（２F)14：00～
20 金 音楽療法（3F)14：00～
21 土
22 日
23 月
24 火 散髪
25 水 お餅つき（午前中）
26 木 音楽療法（２F)14：00～
27 金 音楽療法（3F)14：00～

31 火 大晦日

28 土
29 日
30 月

 ＜10月お誕生会メニュー＞令和元年10月24日 

・卵巻き寿司・いなり寿司 

・煮つけ 

・ほうれん草のピーナツ和え 

・手まり麩入りすまし汁 

・みかん 

 おやつ：ケーキ 

  栄養科より、お誕生会メニューのご紹介です。10月は、栄 

養科手作りの卵巻き寿司といなり寿司を提供いたしました。 

ご利用者の皆さまも喜んで召し上がっておられました。 

 行事食ではメッセージカードも添えて、季節や行事を目か 

らも感じて楽しんでいただきたいと思っております。 

 今後も、喜んで頂ける美味しい食事を提供してまいります。            

                       管理栄養士 髙木香織 

 

12月下旬 誕生会 14：00  職

＜オレンジカフェ開催について＞  

 樹心台では、平成29年４月から偶数月の３回目の日曜

日13:00から15:00までオレンジカフェ（認知症カフェ）を開催し

ています。 

 オレンジカフェとは、認知症の方や、その家族、地域住民

の方々、介護や福祉などの専門家などが気軽に集まり、

コーヒーなどを飲みながら、いろいろな情報交換や、相談な

どをするところです。 

 樹心台のオレンジカフェでは、入所者の家族へも、ゆっくり

面会していただく機会として参加の声掛けをしています。オ

レンジカフェをオープンして、2年7か月で79名の方の参加が

ありました。 

 どなたでも気軽に来て、お話しできる場所として今後も継

続していきたいと思います。 

 また、居宅介護支援事業所樹心台の「介護者の集い」も、

年１～２回開催しています。 

居宅介護支援事業所 木島ひとみ 

ん85歳だそうです 


