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9月29日 渡邊 悦司さま 

 ギター演奏と歌を披露して

いただきました。予定時間

いっぱいの熱演となりました。 

◆ 「秋のつどい 千秋万歳」 ご参加ありがとうございました 

 １０月３０日に行いました「樹心台 秋のつどい 千秋万歳」には、約１５０名のご利用者様 ご家族様に参

加いただき、盛況のうちに終了いたしました。 「弾弾」様による三味線演奏や「邦楽慢芸 ひょっとこーず」

様によるチンドン・コミックショー、カラオケなどのアトラクション、福引抽選会など、短い時間の中に詰め込ん

で、あっという間のひとときだったのではないかと思います。 ご利用者様も施設から会場への短い距離でし

たが、秋晴れの心地よい空気を感じておられました。会場でも、ご家族との時間を満喫される方、にぎやか

な雰囲気につられて踊っておられる方、甘いみかんやデザートを堪能される方、それぞれが「千秋万歳」の

気持ちで過ごされたのではないかと思います。ご家族様の日頃のご協力に感謝しますとともに、今後も当施

設の行事の際にはぜひご参加くださいませ。 

 たくさんのご来場まことにありがとうございました。 

●●●●●● 9月・10月の誕生会 ボランティア様紹介 ●●●●●● 

10月20日 玉名ボランティーズ様 

 誕生者紹介の際にはギターでHappy Birthdayの曲を演奏してく

ださいました。フラダンスの華やかな踊りを楽しんだり、ギターや

サックスの演奏に合わせて歌を歌ったり、楽しいひとときとなりま

した。 

▲「弾弾」様 

▼「ひょっとこーず」様 

▲カラオケ大会 



31 土 大晦日

29 木 音楽療法　２F
30 金 大掃除　音楽療法　３F

27 火
28 水

25 日
26 月

23 金 天皇誕生日
24 土

21 水
22 木 散髪／音楽療法　２F

19 月
20 火

17 土
18 日

15 木
16 金

13 火
14 水

音楽療法　３F

11 日
12 月

9 金 音楽療法　３F
10 土

7 水

１１　月

8 木 散髪／音楽療法　２F

5 月
6 火 絵手紙教室

3 土
4 日

1 木
2 金

１２　月

26 土
27 日

24 木 散髪／音楽療法　２F
25 金 音楽療法　３F

30 水

28 月
29 火

22 火
23 水 勤労感謝の日

20 日 玉名市総合防災訓練
21 月

18 金 音楽療法　３F
19 土

13 日
14 月 火災避難訓練　１４時～

16 水
17 木 音楽療法　２F

文化の日
4 金

11 金
12 土

7 月
8 火

1 火
2 水

15 火

9 水
10 木

5 土
6 日

3 木

【 編 集 後 記 】 

 やっと寒くなってきたと思ったら年末に近づいてまいりました。災害に見

舞われ大変な一年だったゆえに、大切なものに気付かされた日々でもあ

りました。"いつ何が起きてもおかしくない”という思いと準備は忘れずに過

ごしていきたいものですね。 

した。 

家族介護教室「栄養について」では  

 ３６名のご家族様に参加いただき、宮本管理栄養士が

高齢者の栄養についての説明を行いました。その後は、

刻み食、ミキサー食、栄養補助食品などの試食会を行い

（写真）、最後に普段施設で提供している食事を召しあ 

           

投書箱に投函いただいたご要望について  

【ご意見】 

エレベーター前のご意見箱への投書より 

デイサービスに来ています。しょうぶの部屋のテレビ、

４と５チャンネルをうつるようにお願いします（原文） 

【経緯】 

9／1 テレビの映り方を確認し、業者に調査を依頼し

ましたところ、アンテナの交換が必要とのことでした。 

9／9 工事の見積書が送付されすぐに工事の発注を行

い、16日にアンテナ交換が完了し、視聴できるように

なりました。 

 ご覧になりたかった番組が視聴できずに誠に申し訳ご

ざいませんでした。今後も、皆さまが快適に施設をご利

用いただけるように環境の改善に努めてまいります。 

事務長 中尾清志 

中学生による福祉体験 
 

 玉南中学、天水中学より、それぞれ２日間の職場体験

に来られました。 

 事前に中学校での研修が行われており、「相手に目線

の高さを合わせる」「笑顔で接する」などに心がけて過

ごしていました。私たちも感心するくらいしっかりした

対応と、はつらつとした姿に「大きくなったら樹心台で

働いてね～」と願いながら見送りました。 

がっていただきました。太刀魚の揚

げ煮では骨がないことや、けっこう

ボリュームがあることに驚いた方も

いらっしゃいました。ご家族同士の

話もはずみ、ゆったりと過ごしてい

ただけたのではないかと思います。 

        

市民文化祭 絵手紙出品(２～７日) 

会場：玉名市勤労者体育館 

６日 《RUN伴》に参加！ 

認知症の方を応援する全国規模の

イベント。玉名駅前から玉名市役

所まで国道沿いをご利用者様と一

緒に走り、タスキを繋ぎます。 

第３週のどこかで、大好評の 

「焼き芋大会」を行います。 

３０日 誕生会  

玉名ギター同好会様 14時～ 

１日 芋掘り 

（雨天の場合６日に変更） 

１２日 誕生会  

滑石保育園様 １０時半～ 

２８日 餅つき大会（午前中） 


